寒夜守护：为九旬老人的生命接力

近日，晚上19时56分，赣州市医疗急救中心的报警电话急促响起，电话那头传来家属焦急的声音。原来，一位92岁的老人已咳嗽、咳痰、发热12小时，在家自行服用药物后症状仍未缓解。

第八急救站的急救人员在接到出诊通知的瞬间，便立即行动起来，迅速检查并带上各类急救设备和药品，冲向救护车。在闪烁的警灯映照下，救护车如同一道希望之光，疾驰在寒夜的街道上。

20时14分，救护车稳稳停在老人门口。急救人员迅速携带医疗设备和药品进入屋内。昏暗的房间里，老人平卧在床上，呼吸急促，时不时咳出白色黏痰，脸上满是痛苦与虚弱。

急救人员立刻俯下身，轻声说道：“老人家，别担心，我是急救医生。”他们一边温柔安抚，一边开始有条不紊地检查，为老人测量体温、对老人进行了全面的身体检查，包括查看瞳孔反射、检查颈部和四肢等。
“体温38.3℃，脉搏200次/分，呼吸21次/分，初步判断是肺部感染，而且心动过速。”急救人员做出初步诊断，并为老人戴上普通吸氧面罩，确保氧气供应。确认现场检查无遗漏后，急救人员小心地将老人抬上担架，平稳送上救护车。

刚一上车，急救人员便将老人的情况准确报告给医院急诊室，提前做好接收准备。并为老人更换为高流量面罩吸氧，密切观察血氧饱和度的变化，当血氧数值升至96%时，大家稍稍松了口气，但并未有丝毫懈怠。

紧接着，急救人员为老人建立静脉通道，缓慢滴注药水，维持老人的体液平衡；为老人吸痰，保持呼吸道通畅。一路上，急救人员紧盯着心电监护仪，密切监测老人的心率、血压等生命体征。

20时21分，急救人员将老人平稳送至医院接受进一步治疗，此时老人精神状态已经明显好转。急救人员与早已等候在急诊室门口的医护人员快速交接后方才离去。

在这个寒夜里，急救人员凭借着精湛的专业技能、紧密的团队协作和对生命的敬畏之心，与时间赛跑，为九旬老人的生命筑起了一道坚实的防线，这是平凡却又不凡的急救点滴。

